
 

 

I. Medizinische Klinik und Poliklinik 
Gastroenterologie, Hepatologie, Nephrologie, Rheumatologie, 

Infektiologie, Endokrinologie und Stoffwechselerkrankungen 
 
Spezialbetreuung von Patienten mit Zöliakie und anderen 
Autoimmunerkrankungen, insbesondere mit Typ 1 Diabetes und 
Schilddrüsenerkrankungen. 
 
Die Universitätsmedizin Mainz betreut in der Spezialsprechstunde von Prof. 
Dr.Dr. Detlef Schuppan, Gastroenterologe und Zöliakie-Experte, und Prof. Dr. 
George J. Kahaly, Endokrinologe und Experte für Autoimmunerkrankungen, 
Patienten mit Zöliakie und zusätzlich Diabetes Typ1 und einer 
Schilddrüsenerkrankung.  
In dieser Spezialsprechstunde sollen insbesondere auch Angehörige 1. Grades 
(Eltern, Geschwister, Kinder) untersucht werden, da diese ein erhöhtes Risiko 
für die Entwicklung der gleichen und anderer Autoimmunerkrankungen haben. 
Auf der Basis aktuellster Forschungen wird eine umfassende 
Diagnostik,Versorgung und Beratung der Patienten und ihrer Familien erfolgen. 
Es besteht auch die Möglichkeit, an einer klinischen Studie teilzunehmen, die 
eine glutenfreie Diät zur Grundlage hat - auch für Angehörige, die keine Zöliakie 
haben! Ziel ist, die Entwicklung einer Zöliakie oder anderer 
Autoimmunerkrankungen zu verhindern.  
Sprechstundentermine, am besten mit Eltern/Geschwistern/Kindern, können 
über das Sekretariat, Frau Kolbe Tel: 06131- 172290, vereinbart werden. 
Unser Team freut sich auf Ihr Kommen. 
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